
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ «Детский сад № 124» 

________ И.С. Капкина «___» __________ 2023г.                 
     РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  Группа №9  

ранний возраст 

(1 -3 года) 

Группа №10 
ранний возраст 

(1 -3 года) 

Группа №1 

I младшая 

(2-3 года) 

Группа №8 

I младшая 

(2-3 года) 

Группа №2 

II младшая 

(3-4 года) 

Группа №7 

 II младшая 

(3-4 года) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

9.00 -  9.10   

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

 

15.20 – 15.30  

Худ.- эст. развитие 
(Лепка) 

9.00 -  9.10   

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

 

15.20 – 15.30  

Худ.- эст. развитие 
(Лепка) 

9.00 – 9.10 

Худ.- эст. развитие 
(Музыка)    

  

 

 

 

 

15.20 – 15.30 

Худ.- эст. развитие 
(Лепка) 

9.00 – 9.10 

Физическое 

развитие 
 

 

 

 

 

15.20 – 15.30 

Худ.- эст. 

развитие (Лепка) 

9.00 – 9.15 

Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

9.25 – 9.40 

Худ.- эст. развитие 

(Музыка)    

 

9.00 – 9.15    

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

9.25 – 9.40 

Физическое 

развитие        

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

 9.00 - 9.10 -  

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

 

  

 

 

 

 

15.20 – 15.30 

Физическое 

развитие  (группа) 

 

 9.00 - 9.10 -  

Худ. - эст. разв. 

(Музыка) 

 

  

 

 

 

 

 

15.20 – 15.30  

Худ.- эст. развитие 
(Рисование)  

 

9.00 – 9.10 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

 

 

 

 

 

15.20 – 15.30  

Худож-эстетич. 

развитие 

(Конструирование) 

 

9.00 - 9.10 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

 

 

15.20 – 15.30 

Худ. - эст. 

развитие 

(Музыка) 

9.00 – 9.15 

Физическое 

развитие    

9.25 – 9.40 

Худож-эстетич. 

развитие 

(Конструирование) 

9.00 – 9.15 

Познавательное 

развитие 
(Сенсорное/ФЭМП) 

9.25 – 9.40  

Соц.-ком. развитие 
(Ненасилие) 

(2 р. в мес.) 

 

 

15.40 – 15.50 

Худ. - эст. развитие 

(Музыка) 

С
Р

Е
Д

А
 

9.00 -  9.10   

Худ. - эст. развитие 

(Музыка) 

 

  

 

 

 

 

15.20 – 15.30 

Худ.- эст. развитие 
(Рисование)   

9.00 -9.10  

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

 

  

 

 

 

15.20-15.30 

Физическое 

развитие  (группа) 

9.00 – 9.10 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

 

 

15.20 – 15.30 

Физическое 

развитие  

9.00 -9.10 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

 

  

 

 

 

15.40 – 15.50  

Физическое 

развитие 

9.00 – 9.15  

Худ.- эст. развитие 

(Музыка)    

9.25 – 9.40   

Познавательное 

развитие 

(Сенсорное/ФЭМП) 

 

9.00 - 9.15  

Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.25 – 9.40 

Физическое 

развитие 

 (Бассейн) 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.00 -9.10 

Речевое развитие 

(Ознакомление с 

худ. литер) 

 

 

 

 

15.20-15.30 

Худ. - эст. развитие 

(Музыка) 

9.00 -9.10  

Речевое развитие 

(Ознакомление с 

худ. литер) 

 

 

 

 

15.40 -15.50 

Худ. - эст. развитие 

(Музыка) 

9.00 - 9.10  

Худ.- эст. развитие 

(Музыка)    

 

 

  

 

 

15.20-15.30 –  

Физическое 

развитие 
 

9.20 -9.30 

Худ. - эст. 

развитие 

(Музыка) 

 

 

 

 

15.20 – 15.30 (  

Худ.- эст. разв. 

(Рисование) 

9.00 - 9.15    

Физическое 

развитие (бассейн)  

9.25-9.40 

Худ.- эст. развитие 

(Рисование, лепка) 

9.50-10.05 

Соц.-ком. развитие 

(Ненасилие) 

(2 р. в мес.) 

  

9.00 - 9.15   

Физическое 

развитие  (инстр.) 
9.25-9.40  

Худ эст. развитие 
(Рисование, лепка) 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 -9.10  

Худож-эстетич. 

развитие 

(Конструирование) 

 

 

 

 

15.20-15.30 

Физическое 

развитие (группа) 

9.00 -9.10  

Худож-эстетич. 

развитие 

(Конструирование) 

 

 

 

 

15.20-15.30 

Физическое 

развитие (группа) 

9.00 -9.10  

Худ.- эст. разв. 

(Рисование) 

 

 

 

 

 

15.20– 15.30 

Речевое развитие 

(Ознакомление с 

худ. литер) 

9.00 - 9.10  

Речевое развитие 

(Ознакомление с 

худ. литер) 

 

 

 

 

15.20 – 15.30 

Худож-эстетич. 

развитие 

(Конструирование) 

9.00 - 9.15    

Физическое 

развитие   
9.25-9.40-  

Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00 -9.15 

Худ. - эст. развитие 

(Музыка) 
9.25-9.40 

Худож-эстетич. 

развитие 

(Конструирование) 

  

 

 

 



Группа №4 

 средняя 

(4-5 лет) 

Группа №14 

   средняя 

   (4-5 лет) 

Группа №5 

   старшая 

   (5-6 лет) 

Группа №6 

   старшая 

   (5-6лет) 

Группа №13 

старшая 

(5-6лет) 

Группа №11 
подготовительная 

(6-7 лет) 

Группа №12 
подготовительная 

(6-7 лет) 

9.00 – 9.20   

Худ.-эст. разв. 

(Конструиров.) 

9.30 - 9.50 

Худ. - эстет. 

развитие  

(Музыка) 

  

9.00 – 9.20   

Познавательное 

развитие (ООМ) 

9.30 - 9.50 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Рисование) 

10.00-10.20 

Физическое. 

развитие 

9.00 – 9.25     

Развитие речи 

(Грамота) 

9.35 – 10.00 

Физическое 

развитие  

(бассейн) 

10.10-10.35 

Худ. - эстет. 

развитие  

(Рисование) 

 

9.00 – 9.25     

Познавательное 

развитие (ООМ) 

9.35– 10.00 

Худ. - эстет. 

развитие  

(Рисование) 

10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

(Бассейн) 

  

 

9.00 – 9.25   

Развитие речи 

(Грамота) 

9.35 - 10.00 

Худ. - эстет. 

развитие  

(Конструров.) 

10.10-10.35 

Худ. - эстетич 

развитие  

(Музыка) 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развит.  (ООМ) 

9.40– 10.10  

Худ. -эстет. 

развитие  

(Рисование)  

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

(Бассейн) 

11.00 – 11.30 

Соц.-ком. 

развитие 

(Ненасилие) 

9.00 – 9.30 

Речевое 

развитие 

(Грамота) 

9.40-10.10 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Рисование) 

10.20-10.50 

Худ. - эст. 

развитие 
(Музыка) 

  

 

9.00 – 9.20 

Речевое 

развитие 
9.30-9.50 

Физическое 

развитие  

  

 

9.00 – 9.20 

Худ.- эстетич. 

развитие 
(Конструиров.) 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 

(бассейн) 

  

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.35– 10.00   

Соц.-ком. 

развитие 

(Ненасилие) 

10.10 – 10.35 

Худ. - эст. развит. 

(Музыка) 

  

  

9.00 – 9.25   

Познавательное 

развитие 
(ФЭМП) 

9.35 – 10.00 

Худ. - эст. 

развит. 
(Музыка) 

10.10-10.35 

Физическое 

развитие  
(бассейн) 

  

9.00 – 9.25    

Речевое развитие 
9.35 -10.00 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Лепка/аппликац.) 

10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

(Грамота) 

9.40-10.10 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Лепка/апплик.)   

10.20 – 10.40 

Физическое 

развитие 

 

9.00 – 9.30  

Познавательное 

разв.  (ФЭМП) 

9.40 – 10.10 

Худ-эстетич. 

развитие.  
(Конструир.) 

10.40– 11.10 

Физическое 

развитие 

(бассейн) 

 

 

9.00 - 9.20  

Познавательное 

развитие  

(ФЭМП)   

9.30 – 9.50 

Худ. - эст. 

развитие 

(Музыка) 

  

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие  
(ФЭМП)   

9.30 -9.50 

Соц.-ком. 

развитие 

(Ненасилие) 

10.00-10.20 

Худ. - эст. 

развитие 

(Музыка) 

  

 

9.00 - 9.25 

Речевое развитие 
9.35 – 10.00 

Физическое 

развитие 
10.10– 10.35 

Худ. - эстет. 

развитие  

(Лепка/аппликац)) 

  

 

9.00 -9.25 

Физическое 

развитие  
9.35 – 10.00    

Речевое 

развитие   
(Грамота) 

10.10 – 10.35 

Худ. - эст. разв. 
(Рисование) 

  

 

9.00 -9.25  

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.35-10.00 

Худ. - эстет. 

развитие 

(Рисование) 

10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

(бассейн) 

9.00 – 9.30   

Познавательное 

развитие 
(ФЭМП) 

9.40-10.10 

Худ. - эстет. 

развитие  

(Конструров ) 

10.20 -10.50 

Худ. - эст. разв. 

(Музыка) 

  

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развит.  (ООМ) 
9.40-10.10 

Соц.-ком. 

развитие 

(Ненасилие) 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие 

(ООМ) 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 

(бассейн) 

10.00 – 10.20 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Рисование) 

 

 

9.00-9.20 

Речевое 

развитие 

9.30 - 9.50 

Физическое 

развитие 

 

9.00 – 9.25 

Худ .- эстетич. 

развитие 

(Конструиров.)  

9.35 - 10.00 

Худ. - эст. 

развитие 

(Музыка) 

10.10 – 10.35 

Физическое 

развитие  

(бассейн) 

 

9.00 – 9.25 

Речевое 

развитие 

9.35-10.00 

Худ.-эст. разв. 

(Конструиров.) 

10.10 – 10.35 

 Худ. - эст. 

развитие 

(Музыка) 

9.00 – 9.25 

Соц.-ком. 

развитие 

(Ненасилие) 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

 

9.00 – 9.30 

Речевое 

развитие 
9.40-10.10 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Рисование) 

10.20– 10.50 

Физическое 

развитие  
  

9.00 – 9.30 

Познавательное 

разв.  (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Рисование) 

10.20 – 10.50 

Худ. - эст. 

развитие 
(Музыка) 

11.00-11.30 

Физическое 

развитие  
(Бассейн) 

9.00 – 9.20 

Соц.-ком. 

развитие 

(Ненасилие) 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие   
10.00-10.20 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Лепка/апплик.) 

9.00 – 9.20 

Худ. -эст. 

развитие 
(Лепка/апплик.) 

9.30 – 10.00 

Худ. - эст. 

развитие 

(Музыка) 

  

 

9.00- 9.25 

Познавательное 

развитие (ООМ) 

9.35 -10.00 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Рисование) 

10.10 – 10.35 

Физическое 

развитие   
  

 

9.00 -9.25 

Соц.-ком. 

развитие 

(Ненасилие) 

9.35 – 10.00 

Худ. -эстет. 

развитие 

(Лепка/апплик.) 

10.10 – 10.35 

Физическое 

развитие  
  

  

 

9.00 – 9.25   

Познавательное 

развитие (ООМ) 

9.35 -10.00 

Худ. -эстет. 

развитие  

(Рисование) 

10.10-10.35 

Худ. - эст. развит. 

(Музыка) 

10.45 -11.10 

Физическое 

развитие 

(бассейн) 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.40 – 10.10   

Физическое 

развитие    
(бассейн) 

10.20-10.50 

Худ. - эст. 

развитие 

(Музыка) 

9.00 – 9.30 

Речевое 

развитие 

9.40- 10.10 

Худ -эстет. 

развитие  

(Лепка/апплик.) 

10.40 – 11.10 

Физическое 

развитие    
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	Капкина Ирина Станиславовна
	Я являюсь автором этого документа




